HEALTH & WELLNESS SERVICES

e CalFresh Food benefits (food stamps)

?FreSh application, renewal, & semi-annual
| _FooD

report assistance

) ¢ Medi-Cal information & a >\
/‘ application assistance \/ 4

’) e Healthy living nutrition classes

Healthy living nutrition classes -
I l eSh incorporating food : 2
demonstrations, recipes, and 8 .ai
HEALTHY LIVING physical activities in-person

and online

SCHEDULE AN APPOINTMENT:

English & Spanish: .
Call: (714) 347 - 9623 u ;F i~ [m
Text: (714) 347 - 9624 Efd!-ghe
Vietnamese: B (o, o
Call/Text: (714) 347 - 9646 g:'ﬂ'.'-t'..-..'l

Email: healthwellness@ccoc.org -
Walk-ins Welcome

We serve all people of Orange County

DOCUMENTS NEEDED TO PROCESS YOUR APPLICATION

For Identification For Proof of income/expenses

Valid photo ID/Driver license A month of most recent paystubs
with Social Security Number

OR Lawful permanent status
(green card if applicable) Most recent utility/medical bills

OR US/Foreign passport Most recent mortgage/rent receipts

OR Military card Most recent tax report



SERVICIOS DE SALUD Y BIENESTAR

e Asistencia con su aplicacion,

?FreSh renovacion y reportes semi
|_rooo0 |

anuales de beneficios de CalFresh
(estampillas de comida)

e Informaciény asistencia \
’) Cs para aplicaciones de
7 4 I I Medi-Cal k y

e Clases de vida saludable y nutricién

’ Clases de vida saludable y
’ nutricién que incorporan

demostraciones de alimentos, g %i
HEALTHY LIVING recetas y actividades fisicas en

personay en linea.

HAGA UNA CITA:
Llame al: (714) 347 - 9623 R
. . u talm
6 envie un texto al: (714) 347 - 9624 - ﬁh!:tq
Correo electrénico: healthwellness@ccoc.org i'ffﬁc&:é%; r
Bienvenidos sin cita g_fﬁ_—'__'*" -.-"'
-_-.tt'?.:i.l-' =

Servimos a todo el Condado de Orange

DOCUMENTOS NECESARIOS PARA COMPLETAR SU
SOLICITUD

Una identificacion (estos Prueba de ingresos y gastos

documentos deben estar vigentes) Un mes de talones de cheque que

Identificacién con incluyan su numero de seguro social

fotografia/Licencia de Manejo Facturas de gastos médicos y de

O Tarjeta de Residencia utilidades mas recientes

Permanente (Green Card si aplica) Factura mas reciente de su

O Pasaporte de EE UU o de su pais hipoteca o de su arrendamiento

O Tarjeta Militar Reporte de Impuestos mas reciente



CHUONG TRINH Y TE & SUC KHOE

CalFresh (Food Stamps)

« Cungcap thdéngtinva gitp ghi
’) H S danh bao hiém siic khée Medi-Cal i
7 4 C \ R/
« Caclép hocvé dinh duéng va sitc khoe

’ Cé caclép hoc truc tuyén/tai |Gp vé
dinh dugng va stc khoe lanh manh

’/Fresh « Gilp ghi danhva xin gia han phicgi
BEEE TN

nhu cich van dong cd thé, cach két
HEALTHY LIVING hgp trung bay thitc dn va cong thic
nauan

PE LAY HEN:

OLT s

Goi hodc nhan tin: (714) 347-9646 e -
Tiéng Anh | Goi dién thoai: (714) 347 - 9623 T:"CT»TAORLI':CIB_ 1'
Email: healthwellness@ccoc.org 1= ‘t'.l.- ‘[=]
Chiing toi phuc vy moi ngudi dan Qudn Cam Quét mé QR dé ldy
thém thong tin

CACGIAY TG CAN THIET DE HOAN TAT HO SG XIN PHUC LOI

GIAY TG CHUNG MINH DANH TINH*  GIAY TG CHUNG MINH THU NHAP & CHI PHi**

e Thé can cudc (ID) « Cli check tién luong thang m&i nhat (c6 s6 An Sinh
« Bang laixe California van con han Xa Hoi in trén cui check)

(hop 1€) « Héadon tién dién, nudc, gas, phone méi nhat
e ThéID quan nhan Hoa Ky o Biénlaitién nha hodcbién nhin thué nha méinhat
« The thudng tri nhan (thé xanh) « H6 sc khai thué Igi tlic nam vita qua

« Giay thong hanh Hoa Ky/nudcngoai  **ban géc/photocopy cac gidy t& bang chiing trén
*cac giay td/thé phaicé anh


https://support.google.com/assistant/answer/9071678?hl=vi&co=GENIE.Platform%3DAndroid

